
УТВЕРЖДАЮ 
Директор школы                                                                                             И.И. Фомина 

Приказ  №______ от ______________ 

 

Календарный учебный график ГОУ ЯО «Рязанцевская школа-

интернат» для АООП основного общего образования  

на 2022-2023 учебный год   
1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2022 года.   

1.2. Дата окончания учебного года для 3-8-х классов: 31 мая 2023 года. 

1.3. Дата окончания учебного года для 9 класса: 25 мая 2023 года. 

1.4. Продолжительность учебного года: 34 недели 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих днях         

3 – 8-й класс                                                     

Учебный период   Дата  Продолжительность  

 Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Количество 

рабочих дней 

I четверть  01.09.2022   28.10.2022 8 42 

II четверть  07.11.2022                          27.12.2022   7   36 

III четверть  09.01.2023  23.03.2023   10   51 

IV четверть 03.04.2023  31.05.2023 9  40 

Трудовая 

практика (8 кл) 

Проводится в течение учебного года в соответствие с Положением о 

трудовой практике учащихся ГОУ ЯО «Рязанцевская школа-

интернат» 

Итого в учебном году без учета трудовой практики 34 169 

     

9-й класс 

Учебный период   Дата  Продолжительность  

 Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Количество 

рабочих дней 

I четверть  01.09.2022   28.10.2022 8 42 

II четверть  07.11.2022                          27.12.2022   7   36 

III четверть  09.01.2023  23.03.2023   10   51 

IV четверть 03.04.2023  25.05.2023 8 36 

Итоговая аттестация 26.05.2023 09.06.2022 1 6 

Трудовая практика Проводится в течение учебного года в соответствие с 

Положением о трудовой практике учащихся ГОУ ЯО 

«Рязанцевская школа-интернат» 

 Итого в учебном году с учетом итоговой аттестации 34 169 

 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

5 – 9-й класс 

Каникулярный период Дата  Продолжительность 

каникул в календарных 

днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы  31.10.2022   06.11.2022  7  

Зимние каникулы  28.12.2022                          08.01.2023   12 

Весенние каникулы  24.03.2023   02.04.2022  10   

Праздничные дни и 

дни с учетом переноса 

выходных. 

23.02.2023, 24.02.2023, 08.03.2022, 

01.05.2023, 08.05.2023, 09.05.2023 

6 

                                                                                           Итого  35 

 

 

 



3. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 3 – 9 классы 

Учебная неделя (дней) 5 дней 

Урок (минут) 40 минут 

Перерыв (минут) 10-20 мин 

Периодичность промежуточной аттестации По четвертям 

  4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-ти дневная учебная неделя) в 

академических часах. 

3  

класс 

4  

класс 

5  

класс 

6  

класс 

7  

класс 

9  

класс 

Урочная деятельность 23 23 29 30 32 33 

Внеурочная деятельность 4 4 4 4 4 - 

5. Расписание звонков и перемен 

Дни недели Понедельник Перемены Вторник, Среда,  

Четверг, Пятница 

Перемены 

1 урок 09.00 – 09.40 10 минут 08.30 -09.10 10 минут 

2 урок 09.50 – 10.30 20минут 09.20 -10.00 20минут 

3 урок 10.50 – 11.30 20 минут 

  

10.20 -11.00 20 минут 

 Второй завтрак 11.30-11.50 11.00-11.20 

4 урок 11.50 – 12.30 10 минут 11.20 -12.00 10 минут 

5 урок 12.40 – 13.20 10 минут 12.10 -12.50 10 минут 

6 урок 13.30 – 14.10 10 минут 13.00 – 13.40 10 минут 

7 урок 14.20 – 15.00  13.50 – 14.30  

 

6. Организация промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация осуществляется путем подсчета среднеарифметического   

значения четвертных оценок по учебным предметам в соответствии с правилами 

математического округления. 

7. Режим дня для воспитанников  

Режимные моменты Пн Вт,Ср,Чт,Пт 

Подъём. 07.30 07.30 

Зарядка. 07.30-07.40 07.30-07.40 

Утренний туалет.  07.40-07.55 07.40-07.50 

Завтрак. 08.00-08.20 07.50-08.05 

Второй завтрак 08.00-08.20 07.50-08.05 

Учебные занятия 09.00-15.00 08.30-14.30 

Обед 15.00 -15.30  

Внеурочная деятельность 

Прогулка  

 15.30-16.10 

16.10-16.50 

Второй полдник 16.50-17.00 

Подготовка уроков 17.00-18.30 

Внеклассные занятия. Прогулка. 

 Свободное время. 

18.30-19.00 

Ужин 19.30-20.00 

Свободное время. 

 Прогулка.  

20.00-21.15 

Вечерний туалет. 21.15-21.30 

Отбой Сон. 21.30-7.30 

 



8.График работы группы выходного дня. 

 

Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май 

03.09 

04.09 

17.09 

18.09 

01.10 

02.10 

15.10. 

16.10 

 

12.11 

13.11 

26.11 

27.11 

10.12 

11.12 

24.12 

25.12 

21.01 

22.01 

04.02 

05.02 

18.02 

19.02 

04.03 

05.03 

18.03 

19.03 

08.04 

09.04 

22.04 

23.04 

13.05 

14.05 

27.05 

28.05 
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