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Рабочая программа по курсу географии в 7 классе 

 

       Рабочая программа составлена на основании программы «География» Т.М. Лифановой, опубликованной в сборнике программ 

специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида, 5-9 классов, сборник 1 ( М., Владос,2014 г. ), изданном под 

редакцией В.В. Воронковой, базисного учебного плана СКОУ VIII вида ( вариант),  учебника Лифановой Т.М., Соломиной Е.Н. «Физическая 

география России» М., Просвещение, 2013 г. для 7 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида 

       Программа рассчитана на 68 часов в год, 2 часа – в неделю. 

      В содержании учебного материала выделены два основных блока :  I. Особенности природы и хозяйства России (общая характеристика);  

II. Природные зоны России. 

       При изучении географии России учащиеся знакомятся с природой, хозяйством, 

населением России, экологическими проблемами регионов.  

       При изучении природных зон особое место уделяется лесной зоне, природной зоне , в которой расположена школа. 

      В календарно – тематическом плане помещены наименования разделов и тем с указанием необходимого для их изучения количества 

часов, практические работы, экскурсии, контрольные и диагностические  уроки. Следует обратить внимание на содержание практической 

деятельности учащихся, включающей заполнение таблиц, составление схем, зарисовывание  изучаемых объектов , заполнение контурных 

карт, показ географических объектов на карте. Данная форма работы способствует систематизации приобретенных знаний, формированию 

умений самостоятельно находить нужную информацию. Контроль уровня знаний по отдельным темам осуществляется через тестирование, 

являющееся одним из элементов уроков обобщающего повторения.  

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны знать: 

       положение России на физической карте, карте полушарий и глобусе; 

       пояса освещенности, в которых расположена страна; 

       природные зоны России; 

       природные условия и богатства России, возможность использования их человеком; 

       типичных представителей растительного и животного мира в каждой природной зоне; 

       хозяйство, основное население и его занятия и крупные города в каждой природной зоне; 

      экологические проблемы и основные мероприятия по охране природы в России; 

      правила поведения в природе; 

      названия географических объектов на территории России, указанных в программе. 

 

Учащиеся должны уметь: 



показывать границы России на глобусе, карте полушарий, физической карте и природных зон России, давать элементарное описание 

природы по зонам, пользуясь картами; 

      показывать по картам (физической и природных зон России) географические объекты, указанные в программе; 

      устанавливать взаимосвязь между климатом, растительным и животным миром, природными условиями и занятиями населения; 

      выполнять задания в «Рабочей тетради по «Физической географии России» для 7 класса специальной коррекционной школы VIII вида; 

(количество заданий и время заполнения определяет учитель с учетом индивидуальных возможностей учащихся); 

      делать несложные макеты изучаемых природных зон; 

      принимать простейшие меры по охране окружающей среды; правильно вести себя в природе. 

 

Тематическое планирование уроков географии в 7 классе СКОУ VIIIвида (68 ч) 

 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов 

Всего  

часов 

Из них     Экскурсии 

Лабораторных ипрактических Контрольно-диагностических 

 

1. 

Особенности  

природы и  

хозяйства 

России (общая 

характеристи- 

ка) 

 

 

11ч. 

Обозначение на к/к границы России и пограничных 

государств. 

  

Обозначение на к/к границы между Европойи 

Азией. 

Показ на карте центральных городов 

федеральныхокругов России. 

Показ на карте и нанесение на к/карту гор, 

равнин, островов и полуостровов России. 

Изготовление условных знаков полезных 

ископаемых. 

Показ на карте крупнейших рек и ГЭС. 

Путешествие по карте изБелого моря в Черное. 

2. Природные  

зоны России 

(обзор) 

2 ч. Показ на карте природных зон России.   

3. Зона аркти- 

ческих 

пустынь 

5 ч. Обозначение на контур ной карте зоны арктических 

пустынь . 

 

 

 

 

 

 

Записиь в тетрадь названий животных Арктики. 

Зарисовка 1-2 типичныхпредставителей. 

Изготовление простейшего макета зоны 



арктических пустынь.  

 Обозначение на конт.карте Северного 

морскогопути. 

4. 

 

 

 

 

 

 

 

Зона тундры 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 ч. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обозначение на к/к зонытундры. 

Обозначение на к/к крупнейших 

месторожденийполезных ископаемых. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Показ на карте рек зонытундры. 

Запись названий и зарисовка наиболее 

типичныхрастений. 

Запись названий и зарисовка наиболее 

типичныхживотных. 

Нахождение на карте городов тундры и 

нанесениеих названий на к/к. 

Нахождение на карте заповедников тундры. 

Изготовление простейшего макета тундры. 

5. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лесная зона 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18 ч. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обозначение на к/к лесной зоны.  

Прикрепление условных знаков полезных 

ископаемых к карте. 

Тестовый опрос  

по теме «Лесная 

зона» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обозначение на к/к стрелками направлений ветровс 

Атлантического, Тихого 

и Северного Ледовитогоокеанов. 

Нанесение на к/к названий рек, озер, каналов. 

Запись названий и зарисовка наиболее ти- 

пичных растений хвойного леса. 

Запись названий и зарисовка наиболее 

типичныхрастений смешанного леса. 

Запись названий и зарисовка наиболее типичных 

растений лиственного леса. 

Запись названий и зарисовка наиболее 

типичныхживотных. 

Выписывание в тетрадь названий пушных зверей. 

Зарисовка одного зверя. 

Составление схемы «Рольлеса в жизни человека» 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выписывание из учебника в тетрадь названий 

ведущих отраслей про-мышленности ЦР. 

Обозначение на к/к месторождений полезных 

ископаемых. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обозначение на к/к крупных городов Центр. 

России. 

Выписывание из учебника в тетрадь названий 

ведущих отраслей про-мышленности и 

сельскогохозяйства Северо-Западной России. 

Обозначение на к/к крупных городов Северо-

Западной России. 

Обозначение на к/к крупных городов 

ЗападнойСибири. 

Обозначение на к/к крупных городов 

ВосточнойСибири. 

Обозначение на к/к крупных городов 

ДальнегоВостока. 

Нахождение на карте заповедников лесной зоны 

Изготовление простейшего макета лесной зоны. 

6. Зона степей 8ч. Обозначение на к/к зоныстепей. 

Прикрепление условных знаков полезных 

ископаемых к карте. 

  

Запись названий и зарисовка в тетрадь наи- 

более типичных растенийзоны степей. 

Запись названий и зарисовка в тетрадь наи- 

более типичных животных зоны степей. 

Выписывание названий 



отраслей промышленности. 

Обозначение на к\к городов. 

Нахождение на картезаповедников. 

7. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Зона полу- 

пустынь и  

пустынь 

 

 

 

 

 

 

 

6ч. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обозначение на к/к зоны  

полупустынь и пустынь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Нахождение на карте рек и озер. 

Запись названий и зарисовка в тетрадь 

наиболеетипичных растений зоны  

полупустынь. 

Запись названий и зарисовка в тетрадь 

наиболеетипичных животных зоны  

полупустынь. 

Обозначение на к/к городов зоны полупустынь. 

8. Зона субтро- 

пиков. 

2ч. Обозначение на к/к зонысубтропиков. 

Запись названий и зарисовка в тетрадь 

наиболеетипичных растений зоны  

субтропиков. 

  

Нахождение на карте и обозначение на к/к 

курортных городов. 

9. Высотная 

поясность в 

горах 

5ч. Подписывание на к/к гор. 

Прикрепление условных знаков полезных 

ископаемых к карте. 

  

   Вычерчивание схемысменырастительностив горах. 

Обозначение на к/к городов Северного Кавказа. 

  

   Показ на карте Уральскихгор и городов Урала.   

   Показ на карте Алтайскихгор и городов Алтая.   

   Нахождение на карте заповедников.   

10. Повторение и 

обобщение. 

1ч. 

 

 

 

 Контрольная работа по курсу 

«География России» 

 

 Итого: 68ч.    62 2  



 

 

 

Поурочное планирование уроков географии в 7 классе (68 часов) на 2020-2021 уч. год 

 
№ 

п/п 

дата Тема урока Повторение Словарь Практические рабо- 

ты/экскурсии 

Оборудование, 

наглядность 

Контрольно-

диагностические 

материалы 

                                   1.   Особенности природы и хозяйства России (общая характеристика)  11ч. 

1.1 2.09 Географическое положение 

России на карте мира.  

Карта полу- 

шарий, ма- 

терики и 

океаны. 

 Обозначение на к/к 

границ РФ и погра -

ничных государств. 

Стенная 

политическая 

карта мира. 

Атласы. 

Фронтальный опрос 

Контроль умения 

показывать на 

физической карте 

объекты. 

Отслеживание уровня 

сформированности  

навыка обозначения 

на к/к изученных 

объектов. 

1.2. 4.09 Европейская и Азиатская 

части России. 

Части света Европа, Азия, 

Сибирь, Дальний 

Восток 

Обозначение на к/к  

Границы между Ев- 

ропой и Азией 

Физическая карта 

России, атласы. 

Фронтальный опрос 

Контроль умения 

показывать на 

физиической карте 

объекты. 

Отслеживание уровня 

сформированности  

навыка обозначения 

на к/к изученных 

объектов. 

1.3. 9.09. Административное деление 

России. 

 

 Субъекты 

Федерации: 

области, края, 

округа, 

республики 

Показ на карте 

центральных 

городов фе- 

деральных округов 

России. 

Административная 

карта России. 

Карты в учебниках 

Фронтальный опрос 

Контроль умения 

показывать на 

физической карте 

объекты. 

 

1.4. 11.09 Разнообразие рельефа.  Условные Вост.-Европейская Показ на карте и Физическая карта Фронтальный опрос 



знаки 

физической 

карты 

равнина, Западно -

Сибирская равнина,  

Среднесибирское 

плоскогорье 

нанесение на к/к 

гор, равнин, 

островов и полу- 

островов России. 

России, атласы. Контроль умения 

показывать на 

физиической карте 

объекты. 

Отслеживание уро 

вня сформирован -

ности  навыка 

обозначения на к/к 

изученных 

объектов. 

1.5. 16.09 Полезные ископаемые, их 

основные месторождения.  

Условные 

знаки физии- 

ческой карты 

Природные 

ресурсы 

Изготовление 

условных знаков 

полезных 

ископаемых. 

Физическая карта 

России, атласы. 

Фронтальный опрос 

Контроль умения 

показывать на 

физиической карте 

географ. объекты. 

 

1.6. 18.09 Климат России. Отчего за- 

висит климат. 

  Физическая карта 

России, атласы. 

Фронтальный опрос 

1.7. 23.09 Водные ресурсы России, их 

использование . 

Условные 

знаки ГЭС, 

каналов 

Волга, Лена, 

Ока, Кама, Печора, 

Обь, 

Иртыш, Амур, 

Енисей, Ангара 

Показ на карте 

круп- 

нейших рек и ГЭС. 

Путешествие по 

карте из Белого 

моря в Черное. 

Физическая карта 

России, атласы. 

Фронтальный опрос 

Контроль умения 

показывать на 

физиической карте 

объекты. 

 

1.8. 25.09 Население России. Народы 

России. 

   Физическая карта 

России, атласы. 

Карта народов 

России 

 

Фронтальный опрос. 

 

 

1.9. 30.09 Промышленность – основа 

хозяйства, её отрасли. 

 Тяжелая, 

легкая, пищевая 

промышленность 

 Физическая карта 

России, атласы. 

Иллюстрации. 

Фронтальный опрос 

1.10. 2.10 Сельское хозяйство, его 

отрасли . 

Условия для 

развития 

растений 

  Физическая карта 

России, атласы. 

Фронтальный опрос 

1.11. 7.10 Транспорт. Уровни 

экономического развития 

Условная 

граница  

  Физическая карта 

России, атласы. 

Фронтальный опрос 

Отслеживание умения 



Европейской и Азиатской 

частейРоссии.  

между Евро- 

пой и Азией 

сравнивать, 

рассуждать, делать 

выводы 

                                                                                       2. Природные зоны России. Обзор. (2 часа) 

2.1. 09.10 Размещение природных зон 

на территории России 

Пояса сол- 

нечного 

освещения 

Земли 

  Иллюстрации при- 

роды разных 

частей России 

Фронтальный опрос 

2.2. 14.10 Карта природных зон 

России. 

 Арктика, 

тундра, лесная  

зона, зона пустынь, 

субтропики, 

высотная поясность 

Показ на карте 

природных зон 

России. 

Карта природных 

зон России. 

Фронтальный опрос 

Контроль умения 

показывать на 

физической карте 

объекты. 

 

                                                                                             3. Зона арктических пустынь (5 часов) 

3.1. 16.10 Положение на карте.  Моря и острова 

Сев. 

Ледовитого 

океана 

Арктика, торосы, 

дрейф. 

Моря: Белое, 

Баренцево, Карское, 

Лаптевых,Восточно-

Сибирское, 

Чукотское. 

Острова:Земля 

Франца-Иосифа, 

Новая Земля, 

Северная Земля, 

Новосибирские. 

Обозначение на 

карте зоны 

арктических 

пустынь. 

Карта природных 

зон России. 

Иллюстрации 

учебника. 

Фронтальный опрос 

Контроль умения 

показывать на карте 

объекты. 

Отслеживание уро 

вня сформирован -

ности  навыка 

обозначения на к/к 

изученных объектов. 

3.2. 21.10 Климат.  Климат и  

природа 

полярного 

пояса 

Полярный день 

Полярная ночь 

Полярное сияние 

 Карта природных 

зон России. 

Фронтальный опрос. 

Контроль за усвое -

нием навыка 

работы с учебной 

статьей. 

3.3. 23.10 Растительный и животный 

мир.  

 Планктон, мхи,  

лишайники, во- 

доросли, тюлень, 

белый медведь 

Запись в тетрадь 

названий животных 

Арктики. Зарисовка 

1-2 типичных 

Карта природных 

зон России. 

Карты раститель -

ного и животного 

Фронтальный опрос. 

Отслеживание умения 

работы с учебной 

статьей 



представителей. мира. 

3.4. 28.10 Население и его основные 

занятия. 

 Сейнер, 

траулер, 

метеостанция 

 

Изготовление прос- 

тейшего макета 

зоны арктических 

пустынь. 

Карта природных 

зон России. 

Фронтальный опрос. 

Контроль за умением 

давать элементарное 

описание Арктики. 

3.5. 30.10 Северный морской путь.  Навигация, 

ледокол 

Обозначение на 

конт. карте 

Северного  

Морского пути. 

Карта природных 

зон России. 

Фронтальный опрос 

Отслеживание умения 

наносить объекты на 

конт. карту 

                                                                                              4. Зона тундры (8 часов) 

4.1. 11.11 Положение на карте. 

Рельеф. Полезные 

ископаемые. 

Усл. граница 

между Европой 

и Азией 

Тундра. 

Остров Новая 

Земля. 

Полуострова: 

Таймыр, Кольский, 

Чукотский. 

Обозначение на к/к  

зоны тундры. 

Обозначение на к/к  

крупнейших место- 

рождений полезных 

ископаемых. 

Карта природных 

зон России. 

Условные знаки 

полезных ископа- 

емых. 

Фронтальный опрос 

Отслеживание уме- 

ния работать с 

картой природных 

зон. Отслеживание 

уровня сформирован -

ности  навыка 

обозначения на к/к 

изученных объектов. 

4.2. 13.11 Климат. Водоемы тундры.  Вечная мерзлота Показ на карте рек 

зоны тундры. 

Карта природных 

зон России. 

Фронтальный опрос. 

Контроль за усво- 

ением причинно- 

следственных зави- 

симостей в природе. 

Отслеживание умения 

работать с картой 

природных зон. 

4.3. 

 

 

 

 

18.11 Растительный мир. Условия для 

развития 

растений, прис- 

пособления. 

Карликовые 

деревья 

Запись названий и 

зарисовка наиболее 

типичных растений. 

Карта природных 

зон России. 

Иллюстрации 

растений. 

Фронтальный опрос 

Отслеживание умения 

выбирать нужный 

материал из учебника 

4.4. 20.11 Животные мир. Приспособ- 

ления животных 

П.сова, песец, 

куропатки, зайцы, 

птичьи 

базары 

Запись названий и 

зарисовка наиболее 

типичных 

животных 

Карта природных 

зон России. 

Иллюстрации 

животных. 

Фронтальный опрос 

Отслеживание умения 

выбирать нужный 

материал из учебника 



4.5. 25.11 Хозяйство. Население и его 

основные занятия. 

Климат 

тундры 

Ненцы, чукчи, 

якуты, эвенки, 

чум, нарты, поморы 

 Карта природных 

зон России. 

Иллюстрации 

учебника. 

Фронтальный опрос 

Отслеживание умения 

работать с учебной 

статьей 

4.6. 27.11 Города: Мурмнск, Нарьян – 

Мар, Воркута. 

 Мурманск 

Воркута 

Нарьян-Мар 

Нахождение на 

карте 

городов тундры и 

нанесение их 

названий на к/к. 

Карта природных 

зон России. 

Фронтальный опрос 

Отслеживание умения 

находить города на 

карте отмечать 

обеъкты на к/к 

4.7. 02.12 Города: Норильск, 

Анадырь. 

 Норильск 

Анадырь 

 Карта природных 

зон России. 

Фронтальный опрос 

Отслеживание умения 

находить города на 

карте отмечать 

обеъкты на к/к 

4.8. 04.12 Экологические проблемы 

Севера. Охрана природы 

тундры. 

  Нахождение на 

карте заповедников 

тундры. 

Изготовление 

простейшего макета 

тундры. 

Карта заповед -

ников России в 

приложении к 

учебнику. 

Фронтальный опрос. 

Отслеживание умения 

делать простейшее 

описание тундры 

                                                                                         5. Лесная зона (18 часов) 

5.1. 09.12 Положение на карте. 

Рельеф 

и полезные ископаемые. 

 

Усл. цвета 

физической 

карты. 

Поверхность 

России 

Равнины: Восточно-

Европейская, 

Западно-

Сибирская,, 

Валдайская 

возвышенность, 

Среднесибирское 

плоскогорье. 

Обозначение на к/к 

лесной зоны. 

Прикрепление 

условных знаков 

полезных иско- 

паемых к карте. 

Карта природных 

зон России. 

Условные знаки 

полезных иско- 

паемых. 

Фронтальный опрос 

Отслеживание уме- 

ния работать с 

картой природных 

зон. 

Отслеживание уро 

вня сформирован -

ности  навыка 

обозначения на к/к 

изученных 

объектов. 

5.2. 11.12 Климат.  Отчего зависит 

климат 

Умеренно кон- 

тинентальный, 

резко конти- 

нентальный 

Обозначение на к/к  

Стрелками направ -

лений ветров с 

Атлантического, 

Карта природных 

зон России. 

Иллюстрации 

учебника. 

Фронтальный опрос. 

Контроль за форми -

рованием умения 

сравнивать 



Тихого и Северного 

Ледовитого 

океанов. 

климатические осо- 

бенности евро -

пейской и азиатской 

частей лесной зоны. 

5.3. 16.12 Реки, озера, каналы. 

 

Реки и озера 

России. 

Реки: Волга, 

Северная Двина, 

Обь, Енисей, Лена, 

Амур. 

Канал им. Москвы, 

Волго-Балтийский. 

Нанесение на к/к 

названий рек , озер, 

каналов. 

Карта природных 

зон России. 

Фронтальный опрос. 

Отслеживание уровня 

сформированности 

навыка работы с к/к 

5.4. 18.12 Растительный мир.  

Хвойные леса (тайга). 

Условия для 

развития 

растений 

Ель, сосна, кедр, 

пихта, листвен- 

ница 

Запись названий и 

зарисовка наиболее 

типичных растений 

хвойного леса. 

Карта природных 

зон России. 

Иллюстрации рас- 

тений хвойного 

леса. Плакат «Лес- 

ная зона» 

Фронтальный опрос. 

Отслеживание  

умения различать  

виды лесов. 

5.5. 23.12 Смешанные леса.  Мелколиственные, 

широколиственные 

Уссурийская тайга 

Запись названий и 

зарисовка наиболее 

типичных растений 

смешанного леса. 

Карта природных 

зон России. 

Иллюстрации 

растений 

смешанного леса. 

Фронтальный опрос 

Контроль за 

усвоением навыка 

работы с учебной 

статьей, выбором 

нужной информации 

5.6. 25.12 Лиственные леса.   Запись названий и 

зарисовка наиболее 

типичных растений 

лиственного леса. 

Карта природных 

зон России. 

Иллюстрации 

растений 

лиственного леса. 

Карточки расте -

ний. 

Фронтальный опрос 

Контроль за 

усвоением навыка 

работы с учебной 

статьей, выбором 

нужной информации 

5.7. 13.01 Животный мир . Условия для 

жизни 

животных. 

 

Хищники, 

травоядные, 

всеядные 

Запись названий и 

зарисовка наиболее 

типичных 

животных. 

Карта природных 

зон России. 

Иллюстрации и 

картины живот -

ных леса. 

Фронтальный опрос 

Контроль за 

усвоением навыка 

работы с учебной 

статьей, выбором 

нужной информации 

Контроль за форми -



рованием умения 

классифицировать 

животных. 

5.8. 15.01 Пушные звери.  Пушнина, 

звероферма 

Запись названий и 

зарисовка наиболее 

типичных предста -

вителей пушных 

зверей. 

Карта природных 

зон России. 

Иллюстрации и 

картины живот -

ных леса. 

Фронтальный опрос 

Контроль за 

усвоением навыка 

работы с учебной 

статьей, выбором 

нужной информации. 

Контроль за форми -

рованием умения 

классифицировать 

животных. 

5.9. 20.01 Значение леса. Свойства 

древесины. 

Полезащитные 

полосы 

Составление схемы 

«Роль леса в жизни 

человека» 

Схема «Роль леса 

в жизни человека» 

Фронтальный опрос. 

Отслеживание уме –

ния зарисовывать 

схему «Роль леса в 

жизни человека» 

Индивидуальный 

опрос у доски с целью 

контроля за 

усвоением материала 

по теме. 

5.10. 22.01 Промышленность и 

сельское  

хозяйство Центральной 

России. 

Природные 

богатства  

лесной зоны 

 Выписывание из 

учебника в тетрадь 

названий ведущих 

отраслей промыш- 

ленности ЦР. 

Обозначение на к\к 

месторождений 

полезных 

ископаемых. 

Карта природных 

зон России. 

Карта занятий 

населения в прило 

жении к учебнику. 

Фронтальный опрос 

Контроль за 

усвоением навыка 

работы с учебной 

статьей, выбором 

нужной информации. 

5.11. 27.01 Города Центральной 

России. 

 Москва, Владимир, 

Нижний Новгород, 

Ярославль 

Обозначение на к\к 

крупных городов 

ЦР 

Карта природных 

зон России. 

Иллюстрации 

учебника. 

Фронтальный опрос 

Отслеживание уме- 

ния работать с 

картой природных 



зон. 

Отслеживание уров- 

ня сформирован -

ности  навыка 

обозначения на к/к 

изученных объектов. 

5.12. 29.01 Особенности развития 

хозяйства Северо-Западной 

России. 

  Выписывание из 

учебника в тетрадь 

названий ведущих 

отраслей 

промышленности и 

сельского хозяйства 

Северо-Западной 

России 

Карта природных 

зон России. 

Фронтальный опрос 

Контроль за 

усвоением навыка 

работы с учебной 

статьей, выбором 

нужной информации. 

5.13. 03.02 Города: Санкт-Петербург, 

Архангельск, Новгород, 

Псков, Калининград. 

 Санкт-Петербург, 

Архангельск, 

Новгород, 

Псков, Калиниград 

Обозначение на к\к 

крупнейших 

городов Северо-

Западной России. 

Карта природных 

зон России. 

Иллюстрации 

учебника. 

Фронтальный опрос. 

Отслеживание уров- 

ня сформирован -

ности  навыка 

обозначения на к/к 

изученных объектов. 

5.14. 05.02 Западная Сибирь.  Новосибирск 

Сургут 

Обозначение на к\к 

крупнейших 

городов 

Западной Сибири. 

Карта природных 

зон России. 

Иллюстрации 

учебника. 

Фронтальный опрос. 

Контроль усвоения 

навыка работы с 

учебной статьей и  

контурной картой. 

5.15. 10.02 Восточная Сибирь.  Красноярск 

Иркутск 

Обозначение на к\к 

крупнейших 

городов 

Восточной Сибири. 

Карта природных 

зон России. 

Иллюстрации 

учебника. 

Фронтальный опрос. 

Контроль усвоения 

навыка работы с 

учебной статьей и  

контурной картой. 

5.16. 12.02 Дальний Восток.  Владивосток 

Хабаровск 

Обозначение на к\к 

крупнейших 

городов 

Дальнего Востока. 

Карта природных 

зон России. 

Иллюстрации 

учебника. 

Фронтальный опрос. 

Контроль усвоения 

навыка работы с 

учебной статьей и  

контурной картой. 

5.17. 17.02 Заповедники и заказники Правила пове- Заповедник, Нахождение на Карта заповед - Фронтальный опрос. 



лесной зоны. Охрана леса. дения в лесу заказник, нацио- 

нальный парк 

карте заповедников 

лесной зоны. 

Изготовление 

простейшего макета 

лесной зоны. 

ников России 

(приложение к 

учебнику). 

Картон, бумага, 

пластилин. 

Отслеживание умения 

находить на карте 

нужные объекты, 

отражать на макете 

характерные 

признаки лесной 

зоны. 

5.18. 19.02 Обобщающий урок по 

лесной зоне. 

   Карта природных 

зон России. 

Контрольная работа 

по теме «лесная зона» 

                                                                                                                   6. Степи (8 часов) 

6.1. 24.02 Положение на карте. 

Рельеф. Полезные 

ископаемые. Реки.  

 Степь, балка, 

КМА, бахча. 

Реки: Дон, Волга, 

Урал. Канал: Волго-

Донской 

Обозначение на к\к 

зоны степей. 

Прикрепление 

условных знаков 

полезных 

ископаемых к карте. 

Карта природных 

зон России. 

Иллюстрации 

учебника. 

Фронтальный опрос. 

Контроль усвоения 

навыка работы с кар- 

той природных зон и 

контурной картой. 

6.2. 26.02 Растительный мир.. Условия для 

роста растений 

Тюльпаны, ирисы,  

гусиный лук, 

ковыль 

Запись названий и 

зарисовка наиболее 

типичных растений 

зоны степей. 

Карта природных 

зон России. 

Иллюстрации 

учебника. Плакат 

«Степь» 

Фронтальный опрос. 

Контроль усвоения 

навыка работы с 

учебной статьей и  

изображения на 

рисунке характерных 

признаков растений 

степей. 

6.3. 03.03 Животный мир . Приспособления 

у животных 

Дрофа, хомяк,  

суслик, тушканчик 

Запись названий и 

зарисовка наиболее 

типичных 

животных 

зоны степей. 

Карта природных 

зон России. 

Иллюстрации 

учебника. Плакат 

«Степь» 

Фронтальный опрос. 

Контроль усвоения 

навыка работы с 

учебной статьей. 

 

6.4. 05.03 Хозяйство. Население, его 

основные занятия.  

Зависимость 

занятия 

населения от  

природных 

условий 

Целина  Схема «Занятия 

населения степей» 

Фронтальный опрос. 

Контроль усвоения 

навыка работы с 

учебной статьей. 

6.5. 10.03 Промышленность зоны 

степей. 

  Выписывание 

названий отраслей 

Схема «Занятия 

населения степей» 

Фронтальный опрос. 

Контроль усвоения 



промышленности. навыка работы с 

учебной статьей. 

6.6. 12.03  Города степной зоны: 

Волгоград, Самара, 

Саратов, Воронеж. 

 Волгоград, 

Самара, 

Саратов, 

Воронеж 

Обозначение на к\к 

крупнейших 

городов 

зоны степей. 

Карта природных 

зон России. 

Иллюстрации 

учебника. 

Фронтальный опрос. 

Контроль усвоения 

навыка работы с кар- 

той природных зон и 

контурной картой. 

6.7. 17.03 Города степной зоны: 

Ростов- на- Дону, 

Ставрополь, Краснодар. 

 Ростов-на-Дону, 

Ставрополь, 

Краснодар 

 Карта природных 

зон России. 

Иллюстрации 

учебника.  

Фронтальный опрос. 

Контроль усвоения 

навыка работы с кар- 

той природных зон и 

контурной картой. 

6.8. 19.03 Охрана природы зоны 

степей. 

  Нахождение на 

карте заповедников. 

 Карта заповед -

ников России 

(приложение к 

учебнику) 

Фронтальный опрос. 

Контроль за умением 

устанавливать 

закономерности в 

природе. 

                                                                                      7. Полупустыни и пустыни (6 часов) 

7.1. 31.03 Положение на карте. 

Рельеф. Полезные 

ископаемые. 

 Пустыня, 

бархан, оазис 

Обозначение на к\к 

зоны полупустынь и 

пустынь. 

Карта природных 

зон России. 

Условные знаки 

полезных иско- 

паемых. 

Фронтальный опрос. 

Отслеживание умения 

работать с картой 

природных зон и 

наносить объекты на 

конт. карту 

7.2. 02.04 Климат. Реки.  Суховей, 

Реки: Волга, Ахтуба 

Озеро: Каспийское 

море. 

Нахождение на 

карте рек и озер. 

Карта природных 

зон России. 

 

Фронтальный опрос. 

Отслеживание умения 

работать с картой 

природных зон. 

7.3. 07.04 Растительный мир . Условия для 

роста растений 

Верблюжья 

колючка, саксаул, 

песчаная акация 

Запись названий и 

зарисовка наиболее 

типичных растений 

зоны полупустынь. 

Карта природных 

зон России. 

Плакат «Пустыня» 

Фронтальный опрос. 

Контроль за умением 

устанавливать 

закономерности в 

природе. 

Отслеживание уме- 

ния изображать на 

рисунке характерных 



признаков растений 

пустынь. 

7.4. 09.04 Животный мир. Приспособления 

у животных 

Верблюд, черепаха, 

варан, сайгак 

Запись названий и 

зарисовка наиболее 

типичных 

животных. 

Карта природных 

зон России. 

Плакат «Пустыня» 

Фронтальный опрос. 

Контроль за умением 

устанавливать 

закономерности в 

природе. 

 

7.5. 14.04 Хозяйство. Население и его 

основные занятия. 

 Осетр, белуга, 

севрюга 

 Иллюстрации 

учебника. 

Фронтальный опрос. 

Контроль за форми- 

рованием умения  

давать элементарное 

описание пустыни,  

используя карту и 

план. 

7.6. 16.04 Города зоны полупустынь и 

пустынь (Астрахань, 

Элиста). 

 Города:Астрахань, 

Элиста. 

Кибитка 

Обозначение на к\к 

крупнейших 

городов 

зоны полупустынь. 

 

 

Карта природных 

зон России. 

 

Фронтальный опрос. 

Отслеживание умения 

работать с картой 

природных зон и 

наносить объекты на 

конт. карту 

                                                                                          8. Субтропики (2 часа) 

8.1. 21.04 Положение на карте.  Горы России Субтропики Обозначение на к\к 

зоны субтропиков. 

Запись названий и 

зарисовка наиболее 

типичных растений. 

Карта природных 

зон России. 

Условные знаки 

полезных иско- 

паемых. 

Фронтальный опрос. 

Отслеживание умения 

работать с картой 

природных зон и 

наносить объекты на 

конт. карту 

8.2. 23.04 Курортное хозяйство. 

Население и его основные 

занятия. Города-курорты: 

Анапа, Геленджик, Туапсе, 

Сочи. Город Новороссийск. 

 Сочи, Геленджик, 

Анапа, Новорос- 

сийск, Туапсе 

Нахождение на 

карте и обозна -

чение на к\к 

крупнейших 

городов. 

Карта природных 

зон России. 

 

Фронтальный опрос. 

Отслеживание умения 

работать с картой 

природных зон и 

наносить объекты на 

конт. карту 

                                                                                             9. Высотная поясность в горах (5 часов) 

9.1. 28.04 Положение на карте Горы России. Горы: Кавказские, Подписывание  на Карта природных Фронтальный опрос. 



.Рельеф. Полезные 

ископаемые. Климат. 

Уральские, 

Алтайские, Саяны. 

Эльбрус,Народная 

Белуха. Лавины, 

сели 

к/к гор.  

Прикрепление 

условных знаков 

полезных ископа -

емых к карте. 

зон России. 

Условные знаки 

полезных иско- 

паемых. 

Отслеживание умения 

работать с картой 

природных зон и 

наносить объекты на 

конт. карту 

9.2. 30.04 Особенности природы и 

хозяйства Северного 

Кавказа.  

 Горцы, сакля, аул. 

Города:Пятигорск, 

Нальчик, 

Владикавказ, 

Махачкала, 

Грозный. 

Вычерчивание 

схемы смены 

растительности в 

горах. 

Обозначение на к\к 

крупнейших 

городов 

Северного Кавказа. 

Схема «Смена 

растительности в 

горах» 

Фронтальный опрос. 

Отслеживание умения 

заполнять схему. 

9.3. 05.05 Города и экологические 

проблемы Урала. 

 Города:Челябинск., 

Екатеринбург 

Показ на карте 

Уральских гор и 

городов Урала. 

Карта природных 

зон России. 

Фронтальный опрос. 

Отслеживание умения 

работать с картой 

природных зон и 

физической картой. 

9.4. 07.05 Алтайские горы. 

Особенности природы. 

Хозяйство. Население и его 

основные занятия. Города. 

 Барнаул. 

панты 

Показ на карте 

Алтайских гор и 

городов Алтая. 

Карта природных 

зон России 

Фронтальный опрос. 

Отслеживание умения 

работать с картой 

природных зон и 

физической  картой. 

9.5. 12.05 Горы Восточной Сибири. 

Хозяйство. Население и его 

основные занятия. 

Города.  

 Озеро Байкал Нахождение на 

карте заповедников. 

Карта природных 

зон России. 

Карта заповед -

ников в прило -

жении к учебнику. 

Фронтальный опрос. 

Отслеживание умения 

работать с картой 

природных зон и 

физической 

картой. 

                                                                        10. Повторение и обобщение по курсу «География России.» (1 час) 

10.1. 14.05 

 

Повторение и обобщение 

по курсу «География 

России» 

   Карта природных 

зон России 

Контроль за 

усвоением ЗУН по 

курсу «География 

России» 

 

10.2 19.05 Контрольная работа по     Тестовые задания  



географии России  

10.03 21.05 Подведение  итогов за год      
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