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Учитывая, что речь, которая играет основную роль в когнитивном и 

эмоциональном развитии ребенка, является фундаментальной основой 

социального взаимодействия, регулятором поведения, не может быть 

использована детьми с интеллектуальными нарушениями в полной мере, 

следует предоставить в их распоряжение другую систему — систему 

невербальных средств общения, способствующих развитию языковой 

компетенции, расширяющих возможности общения и образования. В основу 

предмета «Чтение» в обучении учащихся с умеренной и тяжелой умственной 

отсталостью положена система формирования навыков коммуникативного 

поведения на основе использования средств невербальной коммуникации.  

Предмет «Чтение» предполагает обучение учащихся с умеренной и 

тяжелой умственной отсталостью следующим вариантам «чтения»: 

— «чтение» телесных и мимических движений; 

— «чтение» изображений на картинках и картинах; 

— «аудиальное чтение»: слушание аудиокниг (литературных 

произведений, записанных на пластинки, аудиокассеты, CD-диски и др.); 

— «чтение видеоизображений» (изображений на CD-дисках, 

видеофильмов: мультфильмов, документальных фильмов о природе, 

животных, фрагментов художественных фильмов и т. п.); 

—  глобальное чтение; 

—  чтение букв, цифр и других знаков; 

—  чтение по складам и т. п. 

Такое широкое понимание «чтения» способствует развитию социально-

бытовой ориентировки учащихся с умеренной и тяжелой умственной 

отсталостью. Процесс «чтения» в широком его понимании очень важен для 

формирования у ребенка с умеренной и тяжелой умственной отсталостью 

правильных представлений о себе, социальном и природном мире. 

Обучение в рекомендованной последовательности «чтению» на основе 

работы со знаковосимволической системой ориентировано на 

индивидуальные психофизические и речевые (сохранные и нарушенные) 

функции учащихся. Это позволит учителю осуществлять коррекционно-

развивающий процесс в соответствии с возможностями учащихся, то есть 

учить их вышеперечисленным видам «чтения», достигая, если возможно, 

чтения как можно большего количества слогов, слов и фраз. 



 


