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Расписание уроков ГОУ ЯО «Рязанцевская школа-интернат» на 2022 -2023 учебный год 

День 

недели 

№ 

п/п 

3-4 класс 

(I вариант 

4 класс 

(IIвариант) 

5 класс 

(I вариант) 

6 класс 

(I вариант) 

7 класс 

(I вариант) 

 7 класс  

(IIвариант) 

8 класс 

(IIвариант) 

9 класс 

(I вариант) 

ПН 

1 
Речевая 

практика 

Домоводство Русский язык Русский язык Математика  Естествознание Обществозна

ние 

2 
Математика Развитие 

психомоторики 
Природоведение Природоведение Русский язык Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

Математика Математика 

3 Чтение Окружающий 

социальный мир 
Математика Математика Чтение Окружающий 

социальный мир 
Чтение Биология 

4 
Музыка Музыка и 

движение  

Музыка    Мир истории География Музыка и 

движение 
Русский 

язык 

Письмо и 

развитие речи 

5 
Ручной труд Изобразительная 

деятельность 

Рисование    География Физическая 

культура 

Адаптивная 

физкультура 

 Труд 

6 
  Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Основы 

социальной 

жизни 

Домоводство  Труд 

7     Труд Труд Физкультура Физкультура 

ВТ 

1 Математика Математические 

представления     
Русский язык Русский язык Математика Математические 

представления 
Математика Математика 

2 
Русский 

язык 

Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

Математика Математика Биология Окружающий 

природный мир 
Чтение Чтение 

3 
Мир природы 

и человека 

Окружающий 

природный мир 
Чтение Чтение История 

Отечества 

Развитие 

психомоторики 
Русский 

язык 

Письмо и 

развитие речи 

4 
Физическая 

культура 
Адаптивная 

физкультура 

Труд Труд Труд Изобразительная 

деятельность 
 География 

5 
  Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Информатика  Труд Труд 

6 
  Основы 

социальной 

жизни 

Основы 

социальной 

жизни 

Физическая 

культура 

Домоводство Труд Труд 

7 
    Основы 

социальной 

жизни 

Домоводство  Труд 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СР 

1 
Чтение Окружающий 

социальный мир 
Математика Математика Чтение   История 

Отечества 

2 
Русский 

язык 

Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

Природоведение Природоведение Русский 

язык 

Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

Математика Математика 

3 
Математика Математические 

представления 
Чтение Чтение Биология Окружающий 

природный мир 
Русский 

язык 

Письмо и 

развитие речи 

4    Рисование Изобразительная 

деятельность 
Рисование Мир истории География  Чтение Чтение 

5 
  Русский 

язык 

Русский 

язык 

Математика Человек  Труд 

6   Труд Труд Труд Домоводство Домоводство СБО 

7         

ЧТ 

1 
Математика Человек Русский 

язык 

Русский 

язык 

Математика Математические 

представления 
Математика Математика 

2 
Чтение Домоводство Математика Математика Русский 

язык 

Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

Труд Труд 

3 
Русский 

язык 

Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

Чтение Чтение Чтение Окружающий 

социальный мир 

Труд Труд 

4 
Ручной труд Изобразительная 

деятельность 

Труд Труд Труд Изобразительная 

деятельность 
Естествознание Биология 

5 
Физическая 

культура 
Адаптивная 

физкультура 

Труд Труд Труд   История 

Отечества 

6 
  Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

История 

Отечества 

Развитие 

психомоторики 
Домоводство СБО 

7         

ПТ 

1 Чтение Окружающий 

природный мир 

Труд Труд Труд Изобразительная 

деятельность 
Чтение Чтение 

2 
Русский 

язык 

Человек Труд Труд Труд Труд Русский 

язык 

Письмо и 

развитие речи 

3 
Математика Развитие 

психомоторики 
Русский 

язык 

Основы 

социальной 

жизни 

Математика Домоводство  География 

4 
Речевая 

практика 

Домоводство Математика Математика Русский 

язык 

 Труд Труд 

5 
Физическая 

культура 

 Чтение Чтение Чтение  Труд Труд 

6 
   География Физическая 

культура 

Адаптивная 

физкультура 

 Труд 

7       Физкультура Физкультура 
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